BLANK

BUCHVERTRIEB GMBH

Service. Vielfalt. Qualitat.

Rohrmooser Stralle 16-20
85256 Vierkirchen
Tel. 08139/80291-0
Fax 08139/80291-20
www.kinderbuch.eu

FURJEDENTYP

fuRfassen s . «ve. €8) 12. Vierkirchner
Turmlauf

DAS PASSENDE!

MODERN
i .'ﬁveﬁn__g.eri;:-&i‘ﬁiﬁschuhs'
Mo.-Fr. 8.00-12.30 Uhr und 14.00-18.00 Uhr; Sa. 9.00-12.00 Uhr;

Mi. geschiossen « Karlsberg 11 « 85221 Dachau - Tel. 08131/4307947
www.fussfassen.com

Sportheim E% Vierkirchen

SPORTGASTSTATTE

Inh. Nektaria Parasidou - Freisinger Str. 49 - 85256 Vierkirchen
Tel /Fax: 081 39/93 5200 - Mobil: 0179/6118545 - E-Mail:parasidou@igmx.net

GenieBen Sie in gemaGtiicher Atmosphare unsere gutbtrgerliche
bayerische Kuche mit wechselnder Tageskante am Wochenende.
Ob Geburtstage, Hochzeiten, Weihnachtsfeiern
oder Betriebsfeiern - wir freuen uns auf Sie,

Bei Veranstaltungen kochen wir geme auch griechisch!

Offnungszeiten:
Di-Fr ab 17 Uhs, 5a ab 11.00 Uhr, So ab 09.00 Uhr,
Feiertage ab 09.00 Uhr, Montag Ruhetag

Selbstverstandlich offnen wir unsere Gaststatte, nach Vereinbarung,
fir Thre Veranstaltungen auch auBerhalb unserer Offnungszeiten!

Das Team von der Sportgaststitte freut sich auf Ihren Besuch

®
5 Sparkasse
Dachau

Schirmherr:
Harald Dirlenbach
Biirgermeister der Gemeinde Vierkirchen

Sonntag, 7. Mai 2017

Crosslaufveranstaltung
am Vierkirchner Wasserturm

Veranstalter:
SC Vierkirchen e.V.
Abteilung Freizeitsport

Verantwortlich: Sven Rasmussen, Schusterweg 1, Vierkirchen



Online-Anmeldung:

ab 01.04.2017 bis 30.04.2017
unter www.scvierkirchen.de

Nachmeldungen:

sind bis 45 Minuten vor dem Start
des jeweiligen Rennens maglich

Streckenverlauf, Anmelde-
gebuhren und weitere Infos:

unter www.scvierkirchen.de

Finisher-Medaille:

erhalt jeder Teilnehmer beim Zieleinlauf

Startzeiten:

e 09:00 Uhr = Crosslauf 13,4km
ab Jahrgang 2003

* 09:40 Uhr = Hobbylauf 5,8km
ab Jahrgang 2005

* 09:40 Uhr = Nordic Walking « Siegerpreise: « Vorfiihrungen:
* 11:00 Uhr = Staffellauf 3x2km , _ . Lo

ab Jahrgang 2011 » Sachpreise bellm Cross- und Ab“te|lur?gen dgs SC Vierkirchen e.V.
« 11:00 Uhr = Kinderlauf 2km Hobbylauf sowie der Sonderwertung prasentieren sich

Jahrgange 2006 bis 2011 « Pokale beim Kinder- und Staffellauf

» 13:00 Uhr= Siegerehrung * Blumenstraul} fur die beste Dame
» Verpflequng: beim Cross- und Hobbylauf sowie
der Sonderwertung

» fur die Laufer isotonische Getranke und Offizieller Wertungslauf

Vitaminausgleich sowie Massagen frei  Sonderwertung: Informationen unter:
» Getranke, Kuchenbuffet und Mittagsgrill fur Vierkirchner beim Hobbylauf www.scvierkirchen.de
: i Dajana Steeck &
SchloRstrale 24 E Physiother apre /L |
85256 Vierkirchen = Am Wirlsberg 4; 85256 Vierkirchen; 08138-8494; info@praxis-steeck.de; www.praxis-steeck.de m etzge Pel

Aufbautraining bei Sportverletzungen - medizinische Fitness

Tel. 08139/92840 Medi-Tape - Stretching - Lauftraining

Metzgerel Grieser V reisinger 5Il'2 85256 Vierkirchen TIOB139M?7 Fax 08139/801146




